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Giovedi 28 agosto

20:00 (durata circa 3h)
L'A. S. e R.,, Gemona (UD)

Google Maps: https://maps.app.goo.gl/WLS9KShwDPTS3fACA

PARTECIPAZIONE LIBERA SU ISCRIZIONE:
https://forms.gle/49K7aMalsLjQ6G8CS8

In caso di tempo sfavorevole I'evento sara annullato.

Una passeggiata di emozione ed esperienza per
sentirsi nella notte. Camminata lenta con dislivello leggero su
strada forestale. Sosteremo nei prati di Sella Sant'Agnese per un
momento guidato di rilassamento e contatto con I'ambiente
notturno.

200 metri di dislivello; 5 km.
Adatta a chi é abituato ad un minimo di dislivello.
Scarpe da ginnastica (non saranno ammesse
calzature diverse); torcia frontale; tappettino o piccolo

asciugamano per sedersi; acqua; spray antizecche.

Ariella Colavizza

info.associazioneava@gmail.com
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