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EWOS
European Week of Sport

Vieni a scoprire gli eventi 
a Gemona per tutto 
il mese di settembre!



Sabato 06 settembre 

Diabete a Ruota libera 2° tappa
Quarto giro del Friuli Venezia Giulia

Conoscere il diabete 
ore 9:00 — Piazza del Municipio

Corsa per una stella
Evento ludico motorio aperto a tutti 
su percorso dedicato di km 5 e km 9 

Partenza libera 
dalle ore 15:00 alle ore 16:30 
Area festeggiamenti Borgata di Maniaglia
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Lunedì 08 settembre

Quelli della notte Gemona
Camminata aperta a tutti 
Partenza ore 20:00 — P.le Comelli S. Lucia 

Sabato 13 settembre

Inaugurazione  Pump Track 
Inizio ore 10:00 — zona L'A.S.E.R. Stalis 

Domenica 14 settembre

Seconda giornata di inaugurazione Pump Track 
Inizio ore 10:00 — zona L'A.S.E.R. Stalis 

Sportland BikeXperience - Pump Edition
Goditi la nuova Pump Track di Gemona, 
con i suggerimenti tecnici dei maestri!

Partecipazione gratuita su prenotazione 
contatti:info@sportlanfd.fvg.it 
Ore 10:00 — zona L'A.S.E.R. Stalis 
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Lunedì 15 settembre

Quelli della notte Gemona
Camminata aperta a tutti
Partenza ore 20:00 — Ospedaletto

Venerdì 19 e sabato 20 settembre 

Sport Business Forum 
A tu per tu con i campioni: storie di sport, cadute e riscatto.

Iscrizione e programma: 
sportbusinessforum.com

In Piazza con le associazioni 
Campetto e divertimento per scoprire gli sport praticati nel territorio
Evento open in Piazza del Ferro

Domenica 21 settembre

23°Giro del Friuli 
Tappa di Campionato italiano per società di handbike 
e ciclismo paralimpico 

Partenza gara 
ore 9.15 — da Via Velden
(chiusura strade circuito ore 8.45 - 12.30)
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Lunedì 22 settembre

Quelli della notte Gemona
Camminata aperta a tutti
Partenza ore 20:00 — P.zza del Ferro

Mercoledì 24 settembre

Invecchiare in salute!
Mattinata dedicata agli stili di vita salutari 
per a�rontare con energia il futuro.

8:30 - 9:00
Colazione della Salute, facciamo colazione assieme!!
9:00 - 11:00
Sessione Formativa
11:00 - 12:00
Workshop Pratico sull’Attività Fisica

Università degli Studi di Udine
Sede di Scienze Motorie p.le D. Simonetti, 2
Inizio ore 8.30 

Evento gratuito obbligo di prenotazione a:
Ufficio IAT 0432 981441
cultura@comune.gemona.ud.it
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Venerdì 26 settembre

Gemona Sport Open Day
Mattinata sportiva dedicata alle scuole 
Ore 9:00 — Polisportivo Comunale, via Velden

Merenda offerta dal Comune di Gemona 

Sabato 27 settembre

Gemona Sport open day aperto a tutti!
Giornata di avvicinamento allo sport 
Ore 9:00 - 13:00 / Pasta Party / 14.00 - 17.00

Assieme in movimento... e cumò pedale!
Passeggiata di comunità con ruote e senza 
con l’utilizzo di biciclette attrezzate per il trasporto 
di carrozzine e tandem 
Ritrovo ore 9.45 — area esterna Polisportivo Comunale, via Velden

Per informazioni: 
Masini Marco 347 1541369
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informazioni

T. (+39) 0432 981441

info@visitgemona.com

Comunità di Montagna 
del Gemonese


