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IL FAI RACCONTA LA SOSTENIBILITA AMBIENTALE
CON “DUE CHIACCHIERE E UNA TISANA”
Sabato 12 febbraio il primo degli imperdibili appuntamenti
presso l'orto officinale Hortuli di Sesto al Reghena.

Sesto al Reghena, 07 febbraio 2022 - Erbe officinali e storie di antiche abbazie: cosi comincia I'anno della
Delegazione FAI di Pordenone, con l'inedito e interessante ciclo di incontri “Due chiacchiere e una tisana”
dedicato a una serie di tematiche ambientali legate al nostro territorio locale, ma anche nazionale. Gli
appuntamenti, a cadenza mensile a partire da febbraio, si terranno presso I'orto officinale Hortuli di Sesto
al Reghena e saranno I'occasione per approfondire conoscenze botaniche (e non solo) attraverso un viaggio
ideale tra i beni del FAI, dove ogni giorno la Fondazione pud attuare azioni concrete di sostenibilita ambientale,
grazie al sostegno di tutti gli iscritti.

IL PROGRAMMA - Cinque gli appuntamenti da segnare in agenda, uno al mese da febbraio a giugno presso
I'orto officinale Hortuli. Ogni incontro sara accompagnato, a seconda della stagione, da una calda tazza di tisana
alla melissa o da un fresco bicchiere di sciroppo alla menta. Si parte sabato 12 febbraio con I'incontro “Erbe
medicamentose alle origini e le abbazie” dedicato all’origine della coltivazione e della propagazione delle erbe
medicamentose, che si intreccia inevitabilmente con la storia delle abbazie, come quella locale di Santa Maria in
Silvis, ma anche come quella di uno tra i pit celebri beni del FAI: 'abbazia di Santa Maria di Cerrate. Sara quindi
anche l'occasione per conoscere meglio questi luoghi, sorseggiando una delle tisane a base di erbe coltivate da
Hortuli, proprio a pochi passi dall’abbazia benedettina.

Il secondo appuntamento “Alberi: i nostri alleati” si terra il 12 marzo e sara dedicato alle specie arboree tipiche
del paesaggio della pianura pordenonese, con uno sguardo verso gli alberi tutelati dal FAI: i secolari Giganti della
Sila in Calabria.

Il 9 aprile sara il momento di una passeggiata primaverile tra i prati Burovich, che con la loro ricca biodiversita
fanno da polmone verde al borgo di Sesto al Reghena. Durante l'incontro “Erbe spontanee e prati stabili” si
parlera delle essenze spontanee che nascono in questo luogo e di due beni FAI dove & fortissima I'attenzione a
preservare il suolo e la sua ricchezza: il Monte Fontana Secca e i pascoli di Alpe Pedroria e Madrera.

L'azienda Hortuli il 7 maggio parlera di “Attivita agricola sostenibile e buone pratiche dell’azienda”
raccontando in che modo si impegna nel preservare il paesaggio con la produzione di prodotti etici e sostenibili,
valori fortemente sostenuti anche dal FAI.

Il ciclo si concludera il 4 giugno con la tematica “Api, sentinelle ambientali’, grazie al racconto dell'apicoltore
Federico, che si occupa di tutto il processo di produzione del miele Hortuli. Durante I'incontro sara possibile
scoprire anche in quali beni FAlI vengono mantenuti degli alveari: un’azione di concreta utilita a protezione del
nostro ecosistema.

L’'ORTO OFFICINALE HORTULI - Hortuli € una start-up nata nel 2017 per la coltivazione con metodo

biologico di piante officinali quali Melissa, Camomilla, Menta, Salvia, Finocchio, Timo, Calendula, Rosmarino,



Lavanda, Carvi, Anice, Santoreggia e Origano. L’'azienda produce essiccati di erbe officinali per la preparazione
di tisane, grazie alla realizzazione di un suo essiccatoio, oltre a sciroppi e miele, acquistabili presso lo spaccio
aziendale. Il servizio di fattoria didattica offre poi laboratori sensoriali per bambini, ragazzi e adulti, fruendo
dell'orto officinale nel quale sara incluso anche un percorso storico-culturale sulle erbe officinali.

Si tratta di una realta unica nel suo genere e che sposa alla perfezione gli ideali del FAI, come sottolinea
Riccardo Pasqualis, Capo Delegazione FAI di Pordenone: “Si tratta di una nuova azienda agricola, dove
Caterina e Federico hanno creato un orto officinale in cui crescono vigorose le erbe medicamentose e ronzano
felici le api. | valori di sostenibilita ambientale, che si concretizzano ogni giorno grazie all'attivita agricola, sono gli
stessi che troviamo nei nostri beni FAI.” Dal 2021 'azienda é convenzionata con il Fondo Ambiente Italiano e
agli Iscritti FAI & riservato uno sconto del 10% per I'acquisto dei prodotti Hortuli.

L'appuntamento € dunque sabato 12 febbraio presso I’azienda in Viale degli Olmi 4/A, Sesto al Reghena
(PN).

L’'argomento ha gia suscitato moltissimo interesse, tanto che all’apertura delle iscrizioni in meno di 24 ore é gia

andato sold out il primo evento delle ore 16:00. In via del tutto eccezionale & stato quindi aggiunto un
secondo appuntamento alle ore 18:00 nella stessa giornata.

Visti i posti limitati, &€ consigliabile la prenotazione nel sito faiprenotazioni.fondoambiente.it

Per la partecipazione ¢ richiesto un contributo libero a partire da 5,00€ per gli iscritti FAl e da 7,00€ per i non
iscritti. Possibilita di iscriversi al FAl in loco. Nel rispetto della vigente normativa, sara necessario esibire la
Certificazione Verde e indossare una mascherina FFP2.

L'evento & organizzato con il patrocinio del Comune di Sesto al Reghena.
Per ulteriori informazioni contattare pordenone@delegazionefai.fondoambiente.it
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