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Die Weihnachtsatmosphare und die Diifte der Tradition der Region Friaul-Julisch Venetien

erreichen Sie auch zu Hause

Villa Chiozza in Cervignano del Friuli, 30. November 2020 - Weihnachten in der Region Friaul-Julisch Venetien, einem Land
der Krippen und SiBwaren, Symbol der Tradition einer Grenzregion. Die Feiertage riicken naher und es liegt eine
Weihnachtsatmosphare in der Luft. Ein andersartiges Weihnachtsfest in einem fiir dieses Jahr auRergewdhnlichen Rahmen,
das jedoch einen traditionellen Geschmack in einigen der Spezialitdten mit sich bringt, die die Region Friaul-Julisch Venetien
einzigartig machen, insbesondere zu Tisch. Diese Aromen sind aktuell die einzigen, die reisen konnen, weshalb sich mehrere
Betriebe dazu entschlossen haben, den Online-Verkauf lokaler Erzeugnisse zu férdern, um die Verbindung zum Friaul-Julisch
Venetien aufrechtzuerhalten. Zudem stellen sie eine originelle Idee fur ein Weihnachtsgeschenk dar. PromoTurismoFVG
unterstiitzt diese Betriebe, die zum Verbund ,Strada del Vino e dei Sapori del Friuli Venezia Giulia“ gehtéren und diesen
Kanal nutzen, um die Namen regionaler Marken auf der ganzen Welt bekannt zu machen.

Traditionelle Desserts

Weihnachten ist eine Gelegenheit, traditionelle Kostlichkeiten zu geniellen, die jedes Jahr fiir die Speisetafel angeboten
werden, da sie einen unverfdlschten Geschmack bieten und weit zuriickliegende Erinnerungen aufleben lassen.
WeihnachtssiiBigkeiten stellen ein lokales kulinarisches Erbe dar, das in der Region Friaul-Julisch Venetien oft das Ergebnis
multiethnischer Einfllsse ist, vom Balkan bis zur mitteleuropdischen Kiiche - liber antike Rezepte, die eifersiichtig gehiitet
und von Generation zu Generation weitergegeben werden.

Zu den symbolischen WeihnachtssiiBigkeiten gehdren Gubana, Presnitz und Putizza, drei gerollte Backwaren mit einer
reichhaltigen und weichen Fiillung aus getrockneten Friichten, die sich je nach Herkunftsort unterscheiden, da es sich um
Traditionen verschiedener geographischer Gebiete handelt, auch wenn sie sich einst durch ihre gemeinsame Zugehorigkeit
zur Osterreichisch-Ungarischen Monarchie ausgezeichnet haben.

Bei der Gubana, die typisch fiir die Flusstdler des Natisone und fiir Cividale ist (mit einer Variante aus Gorizia), handelt es sich
um ein Geback aus Hefeteig in Form einer Schnecke mit einer Flllung, die je nach Herstellungsbetrieb variiert: Grundzutaten
sind Weizenmehl, Zucker, Rosinen, Eier, Butter, Walnisse, Pinienkerne, Vanille, zu denen Kekse oder Amaretti, Grappa,
Sliwowitz, Likore, Spirituosen, ungesiiRtes Kakaopulver, kandierte Friichte, Honig, Mandeln und Haselnisse hinzugeflgt
werden kdnnen. Presnitz hingegen ist typisch fir Triest und Gorizia. Der Legende nach wurde dieses Geback zum ersten Mal
wahrend des Besuchs der jungen Kaiserin Sissi Mitte des 19. Jahrhunderts in Triest vorgestellt. Der Blatterteig umhdllt eine
reichhaltige und weiche Fillung aus getrockneten Friichten, darunter Walnisse, gerdstete Haselnlisse, Mandeln,
Pinienkerne, Rosinen, Aprikosenmarmelade, Kakao und Rum. Ebenfalls aus der Gegend zwischen Triest und Gorizia stammt
die Putizza, die aus einer Schicht Hefeteig (aus den Zutaten des Gubana-Teigs) und der Fillung des Presnitz besteht.

Touristen zu Hause, Aromen unterwegs

PromoTurismoFVG unterstiitzt auch weiterhin die Aktivitaten, die den Verkauf lokaler Erzeugnisse wahrend dieser durch
strenge Reisebeschrankungen gekennzeichneten Zeit férdern. Kontakte zu pflegen und den Namen Friaul-Julisch Venetien
liber nationale und auslandische Grenzen hinaus bekannt zu machen, indem die groBen Lebensmittel- und Weinmarken
gefordert werden, stellt eine Gelegenheit dar, die Geschaftsmoglichkeiten der Erzeugnisse in der Lieferkette sowie des
gesamten Regionalgebiets zu erhéhen. Zu den Betrieben des Verbunds ,Strada del Vino e dei Sapori del Friuli Venezia
Giulia“, die den Online-Verkauf von WeihnachtssiiBigkeiten anbieten, in einigen Fallen auch den Verkauf eines einzigen
Produktes, gehdren Dorbolo Gubane, La Gubana della Nonna, Anjul - Antichi Sapori Moderni, Gubana Vogrig, Pasticceria

Mosaico/Cocambo, Apicoltura F.lli Comaro, Adelia di Fant, Pasticceria Dolcevita.
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https://www.gubanedorbolo.com/store/_it/
https://www.gubanadellanonna.com/shop/
https://www.anjul.it/acquista/
http://www.gubana.it/ordini/
https://www.cocambo.com/shop/
https://www.cocambo.com/shop/
http://www.comaro.it/shop?b=2%20ventis
https://www.adeliadifant.com/bottega-on-line/
http://www.dvpanettone.com/
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Die Krippen: eine zeitlose Geschichte zur richtigen Zeit

Die Weihnachtsferien in der Region Friaul-Julisch Venetien kénnen jedoch nicht ohne eine weitere grofle Tradition
auskommen, die Weihnachtskrippen, die in der gesamten Region die Geschichte und Kultur der verschiedenen Gebiete
reprdsentieren und widerspiegeln und von denen in der Jahreswende zwischen 2020 und 2021 zahlreiche Exemplare in der
gesamten Region besucht werden kdnnen.

Von der Krippe am Ende des faszinierenden Cornino-Sees (in der Gemeinde Forgaria) bis zur Sand-Krippe in Lignano
Sabbiadoro und den Krippen Karniens, wie zum Beispiel der beriihmten Teno-Krippe in Sutrio, die die Traditionen und
Brduche des Landes anhand von Miniaturfiguren reproduziert, und Ravascletto, wo die durch die Nachkommen der Cramars
- StralRenverkaufer Karniens zwischen dem 16. und 19. Jahrhundert - gefertigten Krippenspiele ausgestellt werden. Die Region
Friaul-Julisch Venetien ist ein Land der Geschichten und Erinnerungen, die zu Weihnachten auch dank der tief verwurzelten
Tradition der Krippen von den Alpen bis zum Meer zum Leben erweckt werden: Auch in diesem Jahr gibt es trotz der
allgemeinen Unsicherheit zahlreiche Krippenspiele, die ebenso vielen Orten den Zauber und die spirituelle Atmosphare der
Weihnachtszeit verleihen.

Zu den bekanntesten gehoren unter anderem die Krippe in Selz, in der Gemeinde Ronchi dei Legionari, eine
Weihnachtskrippe mit tGber 300 animierten Figuren, die von einem einzigen Motor angetrieben werden, die Krippe des
mittelalterlichen Dorfes Polcenigo mit Dekorationen aus Weidengeflechten gemiaR der Tradition heimischer Korbmacher
sowie die Krippe in der Lagune von Grado, in der anstelle von Hitten und Hirten die als Casoni bekannten Fischerhiitten
sowie Fischer zu sehen sind.

Um alle Angebote der Region Friaul-Julisch Venetien wahrend der Weihnachtszeit kennenzulernen, einfach auf den folgenden
Link klickenhttps://www.turismofvg.it/angebote/pauschalangebote, wihrend weitere Informationen zu den Krippen und

dem Weihnachtszauber unter folgendem Link zu finden sind: https://www.turismofvg.it/Events20? .

In Kiirze wird auch die Seite www.presepifvg.it online gehen. Hier ist eine Karte der verschiedenen Krippen namens
GiroPresepi zu finden, die vom Regionalkomitee Friaul-Julisch Venetien des Nationalverbands italienischer
Fremdenverkehrsvereine erstellt wurde. PromoTurismoFVG unterhalt seit Jahren eine fruchtbare Zusammenarbeit mit dieser
Einrichtung und bietet auch (iber Reiseveranstalter und Reisebiiros, die ein Interesse an der Region Friaul-Julisch Venetien
haben, Krippenbesuche an. Die Website wird gemeinsam mit anderen Krippenspielen, die in den Schaufenstern in Codroipo
und im Rathaus von Udine geplant sind, Anfang Dezember online prasentiert.
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https://www.turismofvg.it/angebote/pauschalangebote
https://www.turismofvg.it/Events20?category=3593&start=2020-10-21&end=2021-03-01&q=magia+del+natale
http://www.presepifvg.it/

