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Appuntamento nei borghi: il Friuli Venezia Giulia si scopre a passo lento 

Fino a dicembre visite guidate, passeggiate, laboratori e degustazioni animano cinque dei borghi più affascinanti 

della regione: Muggia, Strassoldo, Valvasone, Spilimbergo e Polcenigo 

 

Trieste, 2 luglio 2026 – Ci sono luoghi che si raccontano e si vivono con lentezza, tra piazze silenziose, eleganti castelli, 

botteghe storiche, profumati vigneti e panorami che a ogni stagione regalano una cartolina romantica. Sono i borghi del Friuli 

Venezia Giulia, piccole perle custodi di antiche tradizioni, che per l’estate e fino a dicembre diventano il palcoscenico di un 

calendario di appuntamenti dedicati alla storia, ai sapori e all'artigianato.  

“Appuntamento nei borghi” è l’iniziativa pensata da PromoTurismoFVG in collaborazione con le Amministrazioni comunali e 

gli operatori del territorio, in cui Strassoldo, Valvasone, Muggia, Spilimbergo e da settembre Polcenigo, per una cinquantina 

di eventi in totale, promuoveranno la conoscenza di questi luoghi incantati all’insegna di un turismo lento e adatto a un 

pubblico di tutte le età. 

Un invito a scoprire alcuni dei luoghi più affascinanti della regione attraverso un ricco programma di passeggiate guidate, 

visite ai luoghi simbolo, laboratori, degustazioni, esperienze nella natura e incontri con le tradizioni locali, per lasciarsi 

sorprendere da scorci, racconti e sapori che rendono unico il territorio regionale. Dalle antiche vie medievali ai paesaggi 

collinari, dalle eccellenze enogastronomiche alle botteghe artigiane le esperienze sono prenotabili online e vengono 

aggiornate nel corso della stagione. 

 

ITINERARI TRA CASTELLI, CALLI E TRADIZIONI 

Strassoldo e Castelli d'acqua propone un itinerario alla scoperta di questo antico borgo sviluppatosi attorno ai suoi due 

castelli, un contesto straordinariamente intatto, proseguendo nel villaggio che circonda i manieri, dove si potrà passeggiare 

tra le vie che racchiudono tesori come il mulino del bosco e la chiesetta di Santa Maria in Vineis, testimonianze significative 

della vita rurale e spirituale locale (domenica 5 e sabato 11 luglio).  

Un tuffo tra mare e tradizioni, tra calli e scorci pittoreschi, alla scoperta di Muggia, perla dell’Adriatico dal fascino senza 

tempo: la visita inizia dal porto, cuore pulsante della vita locale, e prosegue tra calli, piazze e scorci che raccontano l’anima 

veneziana del borgo, tra edifici colorati e angoli ricchi di storia per salire fino al maestoso castello trecentesco (domenica 5 e 

19 luglio; domenica 2, 16 e 23 agosto). 

A Valvasone due le proposte: sabato 18 luglio Valvasone, scrigno medievale, regalerà un’occasione per visitare l’incantevole 

borgo con il suo castello, custode di secoli di vicende legate alla nobiltà locale, e addentrarsi nelle vie acciottolate del centro 

storico, tra scorci pittoreschi, mentre Splendori e sapori di Valvasone partirà dal castello per poi proseguire ad ammirare il 

patrimonio storico e architettonico del borgo, e in passeggiata tra le stradine del centro storico si raggiunge la cantina Borgo 

delle Oche (sabato 26 settembre). 

Spilimbergo, borgo di arte e acqua, a settembre con diverse date, offrirà l’occasione di visitare questo luogo in cui storia e 

acqua si intrecciano tra antiche dimore e scorci ricchi di fascino: da Palazzo di Sopra agli spazi esterni della dimora, tra il 

giardino all’italiana e il belvedere panoramico che regala suggestivi affacci sul borgo e sulle sue rogge, per proseguire nel 

cuore del borgo fino a raggiungere il Mulino di Mezzo, storica testimonianza della tradizione produttiva locale. 

Infine, Polcenigo: a partire da settembre il borgo sarà protagonista di un nuovo calendario di visite culturali e attività di 

trekking, che accompagneranno i visitatori alla scoperta del suo straordinario patrimonio storico e naturalistico. Dal centro 

storico il percorso si snoderà tra il castello medievale, le eleganti dimore signorili, le chiese e gli angoli più suggestivi del 

borgo “bagnato” dal Livenza, offrendo un’esperienza capace di intrecciare storia, trekking e paesaggi. 

https://www.turismofvg.it/it/scopri-tutte-le-attivita/appuntamento-nei-borghi-alla-scoperta-di-strassoldo
https://www.turismofvg.it/it/scopri-tutte-le-attivita/appuntamento-nei-borghi-muggia-perla-dell-adriatico
https://www.turismofvg.it/it/scopri-tutte-le-attivita/appuntamento-nei-borghi-alla-scoperta-di-valvasone
https://www.turismofvg.it/it/scopri-tutte-le-attivita/appuntamento-nei-borghi-splendori-e-sapori-di-valvasone
https://www.turismofvg.it/it/scopri-tutte-le-attivita/appuntamento-nei-borghi-spilimbergo-borgo-di-arte-e-acqua

