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Valentinstag 2023: die romantischsten Orte und Erlebnisse in Friaul-Julisch Venetien

Reiseideen fiir Paare, die auf der Suche nach Entspannung, kulinarischen Geniissen, Geschichte und Naturerlebnissen

sind, mit Riicksicht auf die Umwelt.

Triest, 9. Februar 2023 - Magische Orte, die es zu entdecken gilt, und originelle Erlebnisse, die man zu zweit am Valentinstag
geniefen kann: Friaul-Julisch Venetien bietet mit seiner Vielfalt an Naturlandschaften, geschichtstrachtigen Dorfern und
einer ausgezeichneten Gastronomie viele Ideen, um den 14. Februar einzigartig und originell zu verbringen, von den Bergen
bis zum Meer.

Entdecken Sie ein Bergdorf in einer Pferdekutsche oder machen Sie eine Schlittenfahrt durch unberiihrte Walder, finden Sie
Entspannung und Wellness in den Meeresthermen, tauchen Sie ein in die stimmungsvolle Landschaft der Hugel und
Weinberge oder begeben Sie sich auf die Spuren Casanovas und Ubernachten Sie in einer mittelalterlichen Burg. Und fir die
Liebhaber der Hohenlage das Erreichen eines marchenhaften Gipfels mit der Moglichkeit, die Nacht unter dem
Sternenhimmel zu verbringen und typische Gerichte und Weine eines Grenzlandes zu probieren.

In Sappada, Sauris und auf dem Monte Lussari: Romantische Erlebnisse in den Bergen

Sappada, eine Perle der Alpen, umgeben von den Dolomiten, bietet den Bergliebhabern zahlreiche Aktivitaten in der Natur:
vom Langlauf und Abfahrtslauf bis zum Schneeschuhwandern oder Wanderungen entlang des Piave bis zu seinen Quellen.
Sappada besitzt auch eine besondere landliche Architektur mit Holzhausern, die in der antiken Blockbautechnik errichtet
wurden und die in Cima Sappada am besten zum Ausdruck kommen. Typische und Sternerestaurants, Thermen- und
Wellnesseinrichtungen und viel lokales Handwerk: Sappada bietet alle Zutaten fiir ein Wochenende voller Verwdhnung,
Entspannung, Tradition und gutem Essen.

Sauris ist ein Alpendorf in der Region Karnien, das im Dezember von der UNWTO, United Nation World Tourism
Organization, zum "Best Tourism Village 2022" gekirt wurde. Diese Initiative der Vereinten Nationen zeichnet Orte aus, in

denen der Tourismus die lokalen Traditionen und die Kultur bewahrt und die Umwelt und die Artenvielfalt schiitzt. Der Name
Sauris ist mit dem exquisiten, leicht gerducherten Rohschinken verbunden, der sich hervorragend zu lokalem Bier und
leckerem Malga-Kase genieRRen lasst, vielleicht nach einer Fahrt mit dem Pferdeschlitten durch das Dorf.

Im Herzen der Julischen Alpen, an der Grenze zwischen ltalien, Osterreich und Slowenien, erhebt sich der marchenhafte
Weiler Monte Lussari auf 1800 m Hohe und bietet den Hohenbegeisterten einen privilegierten Blick auf den Jof di Montasio,
Jof Fuart und den Mangart. Mit seinen Panoramaterrassen, den engen Gassen zwischen Gasthausern und typischen Hausern
und der kleinen "Drei Volker"-Kirche aus dem 16. Jahrhundert ist das Dorf sowohl Wallfahrtsort als auch Ankunftsort fur
Trekking- und Skibegeisterte sowie fiir diejenigen, die mit der Seilbahn Ruhe und in einer einzigartigen Location Gibernachten
mochten. Lussari Berg (turismofvg.it)

Valentinstag in den Weinbergen, Weinkellern und Burgen von Friaul-Julisch-Venetien

Friaul-Julisch-Venetien, das Land der groRen Weine und der guten Kiiche, ist ein ideales Reiseziel fur Liebhaber von gutem
Essen und Wein. Wer gerne romantische Spaziergange mag, kann in die malerische Landschaft des Collio und seiner
Weinberge, die sich an die sanften Hiigel schmiegen, eintauchen, indem man den Slow-Pfad der "orangefarbenen Banke
von Oslavia" folgt und in den Weinkellern der Erzeuger Halt macht, um einen Ribolla Gialla zu verkosten. Es gibt auch
zahlreiche Moglichkeiten, mittelalterliche Schldsser zu besichtigen, wie z. B. das Castello di Spessa, in dem sich im Laufe der
Jahrhunderte beriihmte Personlichkeiten aufgehalten haben, darunter der beriihmte Schriftsteller und Abenteurer
Giacomo Casanova, dem ein wunderschoner Garten im italienischen Stil gewidmet ist. Oder in den Colli Orientali del Friuli,
wo Sie die Erzeuger einiger der einheimischen Weine der Region besuchen kénnen, wie den Schioppettino, den Refosco dal
Peduncolo Rosso oder den Pignolo. In den Colli Orientali del Friuli befindet sich die Burg Buttrio aus dem 12. Jahrhundert,
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die zu den historischen Residenzen von Friaul-Julisch-Venetien gehort, voller Charme und eingebettet in eine friedliche

natirliche Umgebung.

Und fiir die Wine lover gibt es mehrere gedffnete Weinkeller auf der Wein- und GeschmacksstraBe fiir diejenigen, die
durch Verkostungen und geflihrte Besichtigungen in die Welt des Weins eintauchen mdochten, um ein Gebiet zu entdecken,
das direkt von den lokalen Erzeugern erzahlt wird. Wein- und GenussstraRe Friaul-julisch Venetien (turismofvg.it)

Thermen und Wellness fiir Paare

Friaul-Julisch-Venetien ist ein Land der Gastfreundschaft und bietet die Moglichkeit, Kérper und Geist in den Thermen und
Wellness-Zentren entlang der 130 km langen Kiiste oder eingebettet in die Alpenlandschaft zu regenerieren. Jodhaltige
Meerwasser-Aerosole, Spaziergdnge am Meer, Lagunen- oder Bergdorfer und die typische Kiiche bilden den Rahmen fir
Thermen und Wellness-Einrichtungen, die ideal fiir Tage der puren Entspannung und des Wohlbefindens sind.

In der Arta Terme, in Karnien, verbinden sich die positiven Wirkungen des Wassers der Pudia-Quelle mit dem gesunden
Bergklima. In Monfalcone, nur wenige Kilometer von der romantischen Burg Duino entfernt, sprudelt das seit der Romerzeit
bekannte Thermalwasser mit einer natiirlichen Temperatur von 38-39°. Nicht zu vergessen die Wellness-Zentren und Hotels

mit Beauty-Farmen, ausgestattet mit Whirlpools, Thermal- und Heubaddern, Saunen und allen Arten von Schonheits-

behandlungen. Thermen und Spa (turismofvg.it)
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