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Sommer in Friaul-Julisch Venetien: Adriatisches Meer, Alpen und Dolomiten, Weinberge 

und Lagune zum Kennenlernen der Region 

Die Sommersaison bringt viele Angebote für diejenigen, die dieses Ziel als Urlaubsort wählen.  

Ein Veranstaltungskalender bis Oktober mit Ausflügen und Outdoor-Aktivitäten, Erlebnissen an der Küste  

und die Entdeckung der charakteristischsten Geschmäcker der Region 

 

Triest, 26. Juli 2022 - Gourmet-Erlebnisse auf Schiffen, Picknicks in den Weinbergen, Astro- und River-Trekking, Kanufahrten 

zwischen den Casoni der Lagune und Kochworkshops für kleine Köche. Im Sommerangebot 2022 in Friaul-Julisch-Venetien 

fehlt es an nichts, denn es umfasst über tausend Angebote in der gesamten Region für diejenigen, die die Region als 

Urlaubsziel oder als Auszeit von der Stadt wählen. Die Region ist von den Alpen und den Dolomiten bis zur Adria, über 

Ebenen, Hügel, Flüsse und Seen ein Konzentrat an Unterhaltung und Aktivitäten. 

 

Sea&Taste: Die Kultur und die Kulinarik vom Meer aus entdecken 

Gourmet-Erlebnisse auf Schiffen, Besuche und Verkostungen in Weingütern, Aperitifs bei Sonnenuntergang mit dem 

Panorama der magischen Lagune. Sea & Taste präsentiert auch für den Sommer 2022 einen reichhaltigen 

Aktivitätenkalender, der von Lignano Sabbiadoro und Grado aus startet: Bis zum 30. September - die Daten variieren je nach 

Erlebnis - gibt es mehr als hundert Vorschläge, um das Meer zu erleben und gleichzeitig die Geschichte und die Traditionen 

des unmittelbaren Hinterlandes zu entdecken. Sie haben die Wahl zwischen einer faszinierenden Entdeckungsreise durch 

Aquileia (auch bei Abendlicht), einer geführten Tour in Lignano Sabbiadoro zwischen Meer, Strand, Lagune, Architektur und 

Mosaiken der Küstenstadt, einer Kanufahrt zwischen den Casoni oder der Erkundung der Grotta Gigante und Triest, mit einem 

Halt in Carso für einen "Rebechin", den typischen Snack aus Triest, der von einigen lokalen Herstellern angeboten wird. In 

Grado kann man bei Sonnenuntergang die Atmosphäre der Lagune genießen und die lokale Küche an Bord eines Motorbootes 

genießen, aber auch in See stechen, um Marano Lagunare zu entdecken, wo ein geführter Spaziergang durch die Calli und 

Campielli des alten Ortskerns die Türen zu einem im Laufe der Zeit intakt gebliebenen Küstendorf öffnet.  

Alle Informationen auf: www.turismofvg.it/it/mare/sea-taste. 

 

Weingastronomie: Fil rouge durch das Gebiet zwischen Musik und Natur 

Nature bathing inmitten der Weinberge, Picknicks, Erlebnisse mit der Familie oder mit Freunden. Fil rouge all dieser 

Veranstaltungen, die die Sommersaison in den Obsthainen von Friaul-Julisch-Venetien begleiten werden, ist die 

Weingastronomie mit der Wein- und Geschmacksstraße. PromoTurismoFVG hat in Zusammenarbeit mit dem Gebiet und den 

Mitgliedsbetrieben ein reichhaltiges Veranstaltungsprogramm zusammengestellt, das die Möglichkeit bietet, die Region in 

ihrer Exzellenz und seiner Besonderheit kennenzulernen. 

Art&Taste ist die richtige Wahl für alle, die Musik mit einem guten Glas Wein und traditionellen Gerichten kombinieren 

möchten: Klassik, Pop, Rock und Jazz bilden den Rahmen für die Sommernächte, in denen sich die Weinkeller in Live-

Musikbühnen verwandeln (www.turismofvg.it/events20?hidehighlights=true&customcategory=3599&start=2022-06-

13&end=2022-11-30&q=Art%26Taste). 

Sechs Termine für die Nature-Bathing Erlebnisse, ein wahres Eintauchen in die Natur, um das innere Gleichgewicht und das 

Wohlbefinden wiederzufinden: ein erholsamer Barfußspaziergang zwischen den Weinstöcken, um gemeinsam mit den 

Winzern die Geheimnisse der Reben zu entdecken, gefolgt von einer Verkostung der Weine des Weinguts in Kombination mit 

lokalen Produkten als Moment der Annäherung an die Weinkultur der Region (www.turismofvg.it/it/esperienza-nature-

bathing-tra-le-vigne); Family&Taste bezieht auch die Allerkleinsten in einige Workshops oder Miniprojekte in der Küche ein, 

um die Produktwelt und die kulinarischen Traditionen der Region kennenzulernen. Weitere Angebote für den Sommer sind 

Pic&Taste, das von den verschiedenen Weinkellereien und Betrieben der Region organisierte Picknick, bei dem Weine, Craft-

https://www.turismofvg.it/it/mare/sea-taste
http://www.turismofvg.it/events20?hidehighlights=true&customcategory=3599&start=2022-06-13&end=2022-11-30&q=Art%26Taste
http://www.turismofvg.it/events20?hidehighlights=true&customcategory=3599&start=2022-06-13&end=2022-11-30&q=Art%26Taste
https://www.turismofvg.it/it/esperienza-nature-bathing-tra-le-vigne
https://www.turismofvg.it/it/esperienza-nature-bathing-tra-le-vigne


 
 

2 

Biere und typische Produkte in der freien Natur verkostet werden können (hier alle Termine: 

www.turismofvg.it/eventi/strada-del-vino-e-dei-sapori?hidehighlights=true&category=3599&start=2022-06-13&end=2022-

11-30&q=pic%taste) und die Food&Wine Erlebnisse mit einem stets aktuellen Programm an Terminen wie Abendessen und 

Weinbergspaziergängen, Vorführungen und Astrotrekking-Ausflügen inmitten der Weinrebenreihen 

(www.turismofvg.it/it/eventi-food-wine). 

 

Berge, eine Aktivität pro Tag den ganzen Sommer über 

Eine Vielzahl von Wanderungen für alle Höhenliebhaber, von den erfahrensten bis zu denjenigen, die sich zum ersten Mal 

den Gipfeln nähern, ein Freizeitkalender, der den gesamten Alpenbogen von Friaul-Julisch Venetien verbindet: Von den 

Friaulischen Dolomiten bis zu den Julischen Alpen, über die Carnia-Region und den Abstieg in die Täler von Torre und Natisone 

bis zum Karstgebiet, mit Möglichkeiten zur Entspannung, Unterhaltung, Erholung und Aktivitäten für alle Bedürfnisse. 

Die Berge von Friaul-Julisch Venetien begrüßen den Sommer mit Vorschlägen, die für jeden geeignet sind, darunter 

Wanderungen, Geotrekking, River-Trekking, Canyoning und Soft-Rafting auf Flüssen und Wildbächen für die 

Abenteuerlustigen, Ziplines, Paragliding und Klettersteige, botanische Wanderungen, Heu-Workshops und 

Fahrradausflüge, auch für Familien und Kinder, sowie Ausflüge zur Entdeckung der Almhütten. Mit dem Fahrrad, der 

Protagonist auf den Serpentinen der Anhöhen, können Sie die Gegend entdecken und dabei in die Natur eintauchen. 

Von den Museen des Ersten Weltkriegs bis zur Bergbautradition von Cave del Predil, von den deutschsprachigen Inseln Sauris 

und Sappada bis zu den Uhren von Pesariis, die Berge von Friaul-Julisch-Venetien bewahren und hüten in jedem Winkel 

Zeugnisse der Kunst und Kultur, die es zu entdecken gilt, gespickt mit authentischen und verzauberten Dörfern, Wer die 

Traditionen liebt, sollte sich den Ausflug auf den Spuren der karnischen Trägerinnen (portatrici carniche) nicht entgehen 

lassen, um eine faszinierende Geschichte zu entdecken, die auf dem Monte Croce Carnico-Pass wieder auflebt, oder die 

Kräuterernte mit anschließendem Showcooking, um die Echtheit der lokalen Zutaten in traditionellen Gerichten zu genießen.  

Entdecken Sie hier alle Möglichkeiten, die die Berge von Friaul-Julisch-Venetien bieten: www.turismofvg.it/it/montagna365. 

 

 

Kultur und Outdoor: Führungen und Hop on hop off Collio 

Auf den Spuren von Carlo Michelstaedter blicken wir auf das Gorizia der Jahrhundertwende und der Geschichte dieser 

faszinierenden Grenzstadt zurück, die im Jahr 2025, in dem sie zusammen mit Nova Gorica Kulturhauptstadt Europas sein 

wird, im Rampenlicht steht, während sich Triest inmitten von Legenden, Geheimnissen und dem hundertjährigen Jubiläum 

von Joyces Ulysses und dem 140. Geburtstag des irischen Schriftstellers offenbart. Dann gibt es die Routen auf den Spuren 

von Pasolini, hundert Jahre nach seiner Geburt, um Casarsa della Delizia und die Orte zu entdecken, die den Autor mit diesem 

Land verbinden. Aber auch ein Spaziergang durch das romantische und elegante Udine, um seine Bewässerungskanäle zu 

entdecken, oder Aquileia und den Ruhm des antiken Römischen Reiches, und das Gebiet von Pordenone, um mittelalterliche 

Kunst und die Mosaiken von Spilimbergo zu entdecken. Besichtigungen und Führungen zur Entdeckung des kulturellen Erbes 

der Region für die Kulturliebhaber - die FVGcard ermöglicht freien Eintritt in die angeschlossenen Einrichtungen und die 

Inanspruchnahme von Ermäßigungen und Sonderangeboten, und kann online oder an den Infopoints der Region 

www.turismofvg.it/fvg-card erworben werden. Aber auch für die Fahrradliebhaber gibt es die Neuheit der Hop on hop off- 

Tour sui Colli (auf den Hügeln), drei Slow-Routen zur Entdeckung des Gebiets auf zwei Rädern. Die Initiative, die aus der 

Zusammenarbeit zwischen PromoTurismoFVG und Apt Gorizia hervorgegangen ist, bietet einen Service, bei dem einige 

Strecken mit dem Bus und andere mit dem Fahrrad zurückgelegt werden, wobei kulturelle und kulinarische Erlebnisse mit 

dem Radfahren in den bezaubernden Landschaften des Collio und der Colli Orientali kombiniert werden.  

Die "Hop on hop off Collio&colli Tour", die in Grado beginnt, durchquert den Collio bis nach Cividale, mit dem Bus und dem 

Fahrrad zwischen Weinbergen, Kunststätten und malerischen Dörfern; "Die Langobarden in FJV", die in Grado beginnt, ist 

eine Tour zur Entdeckung der langobardischen Siedlungen in Cividale del Friuli und Romans d'Isonzo, die durch Cormòns, das 

Herz des Collio, führt. Die dritte Tour, die ebenfalls in Grado beginnt, ist die "Genießen Sie den Collio", und es handelt sich 
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dabei um eine kulinarische und önologische Tour zur Entdeckung der Geschmacksvielfalt und der regionalen Produkte, die 

von einer spektakulären Hügellandschaft umgeben ist. 

Sommererlebnisse unter: www.turismofvg.it/booking-delle-esperienze. 

 

https://www.turismofvg.it/booking-delle-esperienze

